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(Déroulement de la formation)

( Durée )

* 2 ans

e Alternance de périodes de stages dans le secteur professionnel du Service aux Personnes et de
périodes d'école a la Maison Familiale Rurale

e Acquérir une formation générale et professionnelle dans les domaines du Service aux
Personnes

e Devenir acteur de son projet professionnel

e S'épanouir personnellement

( Contenu )

Il est abordé tant en stage qu'a la M.ER. :

e 6 modules généraux : Francais
Anglais
Activités physiques
Vie sociale, civique et culturelle
Initiation au monde contemporain
Mathématiques et traitement de données

¢ 2 modules de secteur : Moyens usuels de communication
Langages et attitudes dans les relations

* 3 modules professionnels : Connaissance de I'environnement professionnel
Connaissance des personnes (biologie humaine)
Services visant le bien-étre des personnes (Economie sociale et
Familiale, travaux pratiques de cuisine, de puériculture, de santé,
animation)

e Modules d'initiative locale et d'adaptation régionale : Contenu adapté aux exigences
des éleves et du milieu

Au cours de la formation, les éléves préparent I'Attestation de la Formation aux Premiers
Secours (A.F.P.S.)
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Vers quels métiers ?

Dans les secteurs :
e Petite enfance
e Personne agée, handicapée, malade
e Restauration collective
* Tourisme, accueil
® Animation

.
Un tremplin pour

 Bac Pro Services en Milieu Rural
o CAP Petite Enfance

e Auxiliaire de puériculture

e Aide soignante

e Aide médico-psychologique

e Auxiliaire de vie sociale

e Technicien de I'animation

Statut

Formation scolaire de niveau V (avec possibilité de bénéficier de bourses)
Statut de stagiaire tout au long des séjours en milieu professionnel.

e Etre issu d'une classe de 3™, de seconde Générale et Technologique

e Aprés un C.A.P. ou un autre B.E.P.

e Etre motivé par une formation par alternance
e Entretien individuel avec |'éléve et sa famille ou son représentant

Le B.E.P.A. Services aux Personnes est un diplome d'Etat qui s'obtient par :
® 50 % en contrdle continu au cours de la formation a I'établissement

* 50 % en examen final comprenant 3 épreuves :
- Expression écrite a partir de documents en frangais et anglais,
- Epreuve de thémes techniques regroupant les modules de la spécialité professionnelle
- Soutenance orale d'un rapport de stage

Maison Familiale Rurale
“Les Sources”

38, rue du Plessis Macé
49770 LA MEIGNANNE
Tél.: 02 41 96 91 60
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